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Il Gruppo Sportivo Valdelsa Runners A.S.D., un’associazione apolitica che non ha 

scopo di lucro, fondata il 5 luglio 2021 da un gruppo di otto amici consapevoli di poter 

realizzare un soggetto finalizzato a sviluppare e diffondere nel territorio Valdelsano 

nuove opportunità di aggregazione e di divertimento, offrendo a tutte le cittadine e 

cittadini, piccoli e grandi, l’opportunità di praticare attività sportive del Podismo e 

Triathlon a livello agonistico oppure semplicemente per svolgere un minimo attività 

ludico motoria, intesa come mezzo di formazione per raggiungere il benessere psico-

fisico e morale della persona.  
 

Regolamento interno  
 Stagione Sportiva 2023/2024 

 

Adesione al Gruppo: Per l’anno 2024 l’assemblea dei soci ha deliberato 

l’istituzione della quota societaria di € 15,00 a socio, comprensiva del servizio 

iscrizioni a gare dell’atleta e passeggiate ed offrendo anche servizi 

convenzionati a prezzi estremamente favorevoli. 

 

Politica di sviluppo dell’attività sportiva: il Gruppo Sportivo s’impegna a 

cercare di diffondere, sviluppare e migliorare le attività sportive di Podismo e 

Triathlon anche aderendo a delle collaborazioni/accordi con altre Società od 

Enti di Promozione Sportiva.  

 

Affiliazione e Tesseramento: per la stagione sportiva 2023-2024 il Gruppo verrà 

affiliato alla FIDAL, al FITRI, all’UISP e al CSI, la quota di tesseramento rimane a 

carico dei soci richiedenti. L’Associazione s’impegna a promuovere la 

partecipazione dei propri Soci alle varie competizioni sportive provinciali, 

regionali e/o nazionali di particolare interesse.  

 

Attività ludico motoria non competitiva: l’Associazione auspica la costituzione 

di un Gruppo di Camminatori per la partecipazione nei vari eventi ufficiali 

organizzati da Enti di Promozione Sportiva ed organizzazioni di raduni rivolti a 

tutte le cittadine e cittadini per svolgere attività di libera corsa e camminate 

ludico motorie. 

 

Partecipazione collettiva a manifestazioni sportive: il G.S. Valdelsa Runners 

desidera che le Socie ed i Soci aderiscono numerosamente alle manifestazioni 

sportive. 
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Il Gruppo Sportivo s’impegna ad organizzare trasferte collettive con 

pernottamenti per le Socie e Soci per la partecipazione ad eventi sportivi.      

 

Comportamento: Il comportamento dei soci dovrà sempre essere esemplare 

improntato sul rispetto delle regole, della dignità personale e della correttezza 

nei confronti degli organizzatori di eventi, dei partecipanti e degli associati del 

G.S. Valdelsa Runners, assicurando l’onorabilità e il prestigio dei colori Sociali.  

E' dovere morale, per l'immagine della società, indossare la divisa Sociale nei 

vari eventi sportivi e possibilmente anche durante gli allenamenti. 

 

Organizzazione manifestazioni sportive: Il Gruppo Sportivo s’impegna a 

programmare lo svolgimento dei seguenti competizioni che si svolgeranno 

nell’anno 2023 e 2024: 

• Poggibonsi loc. Staggia Senese - denominata “Tra le mura di Staggia”; 

• Certaldo - denominata “Decamerun – 14^ Trofeo Calvino Cantini”.  

 

Certificazione Sanitaria: l’atleta, per svolgere attività sportiva, ha l’obbligo di 

presentare all’Associazione il certificato medico in originale per la pratica 

sportiva agonistica con l’indicazione "atletica leggera" o/e “triathlon”, e 

rinnovarlo entro la data di scadenza, in caso avverso, l’atleta dovrà sospendere 

la propria attività sportiva intesa come partecipazione a gare ed allenamenti.  

 

Iscrizioni a gare o passeggiate: I soci intendono aderire alla partecipazione di 

gare o passeggiate sono tenuti a comunicarlo all’Associazione.  

L’Associazione s’impegna a gestire il servizio di iscrizioni alle gare e passeggiate, 

tenendo in debita considerazione la fattibilità.  

 

Campionato interno societario: riservato alle socie ed ai soci che partecipano 

e portano a compimento gare o passeggiate programmate dalla FIDAL o da Enti 

di Promozione Sportiva. Il campionato è disciplinato da un’apposto 

regolamento ed inizia il 1 ottobre per concludersi il 30 settembre dell’anno 

successivo. Verranno premiati gli atleti con maggior punteggio conseguito nella 

graduatoria finale. 

  

       G.S. Valdelsa Runners A.S.D. 


